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通信制高校 の 概要 

＞通信制高校の概要 

■ どんな生徒が通っているか 

周囲と同じ 

ペースでの 

学習が難しい 

人と関わる 

ことが苦手 

朝 どうしても 

起きられない 

留年せず 

18歳で 

卒業したい 

スポーツで 

プロを 

めざしたい 

＞通信制高校の概要  

■ 通信制・単位制のメリット 

多くの通信制高校が単位制を併設 

◎単位制のメリット 
・学習量を自分で調整できる。 

・学びたい科目を選択できる。 

・柔軟に転入・編入への対応ができる。 

◎通信制のメリット 

・少ない登校日数で卒業が可能。 

＞通信制高校の概要 

■ 通信制のメリット 

少ない登校日数で卒業が可能 

◎レポートでしっかり教科学習 

⇒学習のタイミングを自分で決められる 

自由なライフスタイルが実現可能 

・スポーツ、芸能活動 ・大学受験勉強 

・アルバイト ・自分を見つめ直す時間 etc… 

＞通信制高校の概要 

「ゆっくりと自分のペースで」 

それが通信制高校です。 

通学が苦手な方もご安心ください。 “ 

” 
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枚方・梅田・なんば 
京都・奈良 
選べる「学び舎」 

まずこれだけは
お伝えしたい！
なぜ長尾谷ならできるの？ なぜ長尾谷しかできないの？

システムの話の前に…

長尾谷高等学校が日々「 あたり まえ 」 にやっているこ と を まと めまし た 。

まずこれだけは
お伝えしたい！

自分の個性を理解してもらえるか心配…。 

１人ひとりのニーズに 

ていねいに対応します。 

シンプルな理由として「教員の数が多い」ということです。教員１人あたりの受け持
ち人数が少なくなるので生徒1人ひとりに目が届きやすくなります。 

スタッフの数が多い。 できる理由１

まずこれだけは
お伝えしたい！

生徒の個性を理解してもらえるか心配…。 

１人ひとりのニーズに 

ていねいに対応します。 

長尾谷の教員は全員が研修を受け、生徒の困りごとやその特性、望ましい対応につい
て日々学び、研鑽を積んでいます。通信制の先駆けとして歩んだ実績が学校のノウハ
ウとなって活かされています。 

教員１人ひとりがカウンセリングマインドを持っています。 できる理由２

まずこれだけは
お伝えしたい！

ふれあいが少なくて寂しいなんてことはありません。 

通信制でも思い出が 

たくさんできます。 

長尾谷はスクーリングの開講時数や行事を多く設定しています。 
無理のない範囲で、できだけ多く学校に来て欲しいと考えているからです。 

登校できる機会が多い。 できる理由１

まずこれだけは
お伝えしたい！

ふれあいが少なくて寂しいなんてことはありません。 

通信制でも思い出が 

たくさんできます。 

登校できる機会が多いということは友達をつくる機会も多いということです。必要に
応じて、教員が友達づくりをアシストします。また、教員も話し相手にもなります。 

友達を作りやすい環境。教員だって話し相手です。 できる理由２
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まずこれだけは
お伝えしたい！

不登校だったので学力面での不安がある…。 

しっかり学びなおして 

好成績も取れます。 

長尾谷では単位修得の合否や5段階の評価を決める際に、平常点を非常に重視してい
ます。平常点はスクーリングやレポートを頑張れば自然と高得点が得られるように 
なっています。 

努力を認める評価システム。 できる理由１

まずこれだけは
お伝えしたい！

不登校だったので学力面での不安がある…。 

しっかり学びなおして 

好成績も取れます。 

レポートは基本的に教科書を見ればわかる問題になっており、どこのページに記載が
あるかヒントも書いてあります。それでもわからなければ授業以外のタイミングでも
担当教員に質問できます。 

わからなければ質問できるサポート体制があります。 できる理由２

まずこれだけは
お伝えしたい！

高校卒業がゴール？ いいえ、新たなスタートです。 

卒業後を見据えた対面

指導によるサポート。 

社会に出て、第一に求められるスキルはコミュニケーション能力です。登校機会が多
く、教員や学友と接する機会が多いことで、自然とコミュニケーション能力が培われ
ます。 

登校機会を重視するからできる指導があります。 できる理由１

まずこれだけは
お伝えしたい！

高校卒業がゴール？ いいえ、新たなスタートです。 

卒業後を見据えた対面

指導によるサポート。 

当然ながら進路のアドバイスは生徒の性格や能力を把握せずにできるものではありま
せん。 

直接ふれあい、日々の様子を見てこそできる親身なアドバイス。 できる理由２

一人ひとりが 

楽しく自分のペースで 

学べるシステム 
□ 特別活動が 30時間以上  

□ 在学年数が３年以上 

□ 修得単位が 74単位以上 

卒業するための条件 
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単位修得方法 

■ 卒業要件①：卒業までに７４単位修得 
科目登録 

単位認定 

スクーリング レポート 単位認定試験 

科目登録 

単位認定 

スクーリング レポート 単位認定試験 

科目登録 

１年間どの科目を学習するかを決定します。 

通学のペースや卒業後の進路など、さまざまな

ことを教員と相談しながら選びます。 

長尾谷高等学校は 

開講科目数が多い 

目標や興味に合わせて柔軟に選べる 
充実したカリキュラム 

科目登録 

単位認定 

スクーリング レポート 単位認定試験 



5 

スクーリング 

学校に通学して授業に出席。 

各科目、規定回数時間以上の出席をします。 

長尾谷高等学校は 

開講時間数が多い 

登校する日や時間を選択できる 

４/18（月） 4/19（火） 4/20（水） 4/21（木） 4/22（金） 

現代の国語 

体育 

体育 

歴史総合 

歴史総合 数学Ⅰ 現代の国語 

■ 登校する日や時間を選択できる 

2 

1 

3 

4 

5 

6 

４/18（月） 4/19（火） 4/20（水） 4/21（木） 4/22（金） 

現代の国語 

体育１ 

体育１ 

歴史総合 

歴史総合 数学Ⅰ 現代の国語 

■ 登校する日や時間を選択できる 

2 

1 

3 

4 

5 

6 

朝弱いから 
別の日に受けよう 

空き時間は 
レポートをしよう 空き時間がもったいないから、 

別の日に受けよう 

科目登録 

単位認定 

スクーリング レポート 単位認定試験 

レポート 

各科目の課題に沿って、教科書などのテキスト

を見ながら作成し、添削指導を受けます。 
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レポート 

◎レポート問題には教科書の  
 ページ数が記載されています。 
 
◎教科書を参照しながら自分で 
 解答。スクーリングの空き時間 
 に校内で取り組む人もいます。 
 
◎不明点は遠慮なく教員へ質問。 

科目登録 

単位認定 

スクーリング レポート 単位認定試験 

単位認定試験 

学期末に実施。出題範囲はレポート。 

添削指導で自宅に返送されるレポートを復習す

ることで試験対策となります。 

 

科目登録 

単位認定 

スクーリング レポート 単位認定試験 

新中卒生だけのクラス制 
担任が学校生活をサポート 

新中卒生だけのクラス制 
担任が学校生活をサポート 
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多彩 な 特別活動・行事 

修学旅行 校外学習 

スキー・ 
スノーボード実習 スケート実習 ながおだに祭 
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普通救命講習 進学説明会 

活発 な 部・同好会 

部・同好会紹介 

軟式野球部 

演劇部 

サッカー部  

e-スポーツ同好会  

卓球部 

ピアノ部 

バスケットボール部 

進路保障 
多数の 

指定校推薦 による入試 
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長尾谷高等学校 の 学費 
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■ ３年間の学費 

私立全日制 長尾谷高等学校 

文部科学省「平成30年度『子供の学習費調査』の結果について」より 

約 290万円 
就学支援金・ 

大阪府支援補助金 
を適用すると 

さらに下がります 

約 91万円 

入学検定料 受験時のみ 10 , 000  円  

入学金 入学時のみ 50 , 000  円  

授業料 登録1単位あたり 9 , 000  円  ×登録単位数 

施設設備費 年間 24 , 000  円  

特別活動費 年間 12 , 000  円  

諸活動費 年間 600  円  

卒業経費 ３年次のみ 8 , 000  円  

同窓会費 ３年次のみ 3 , 000  円  

教科書・実習費 科目ごとに設定 登録科目による 

■ 学費の内訳 

就学支援金 の 受給要件 

国からの「高等学校等就学支援金」 

は 授業料 に対して適用されます。 

世帯あたりの所得割額に応じて 

１単位あたり 

の2通りの支給額となります。 

4,812 円 9,000 円 

※収入の状況によって対象外となることもあります。 

□ 支給上限単位 74単位 ※年間上限30単位 

□ 支給上限期間 48ヶ月 ※通信制の場合 

※ 

□ 年収めやす 約910万円未満 （親権者合算） 

※市町村民税の課税標準額×６％－市町村民税の調整控除の額が304 ,200円未満 
                 （※政令指定都市の場合は「調整控除の額」に 3 / 4 を 乗じて計算）  
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年間 の 学費シミュレーション 

□ 授業料等の費用は科目登録時に 

□ 納入していただき、就学支援金等の 

□ 支給状況による精算・還付は 

□ 年度末に行います。 

生徒や保護者が直接国・府から受け取るものではありません。 

■年間の学費シミュレーション 

年間２５単位の科目登録をした場合 

■年間の学費シミュレーション 

年間２５単位の科目登録をした場合 

■年間の学費シミュレーション 

年間２５単位の科目登録をした場合 

注意点 
 年収めやす約910万円以上のご家庭は就学支援金・大阪府

支援補助金の対象外です。 

 教科書・実習費等は登録した科目によって別途必要です。 

 転・編入の場合は条件が異なる場合がありますので、詳細

についてはご相談ください。 
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スタートクラス希望者のみ 

クラス費として、 

１０万円が別途必要です。 ご視聴ありがとうございました 


